
2026. június havi étlap 

 

Az étlapváltozás jogát fenntartjuk! 

 

23. hét 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

1. 2. 3. 4. 5. 

Reggeli 
Tej 

Sajtos csiga 

Tea, 

 Zöldfűszeres vajkrém, 

teljes kiőrlésű kenyér, 

zöldség 

Tea 

Zala felvágott, margarin, 

zsemle 

Kakaó, Kalács, margarin 
Tea, 

Joghurt, kifli, 

A leves Daragaluska leves Sárgaborsóleves virslivel Májgombócleves 
Zöldségkrémleves, 

levesgyöngy 
Zöldségleves 

A 
Temesvári tokány, 

tarhonya 
Rántott sajt, rizs, tartár 

Paprikás burgonya, 

csemege uborka, kenyér 

Currys kukoricás 

csirkemell, rizs 

Paradicsomos káposzta, 

sült tarja, kenyér 

Uzsonna 
Margarin, teljes kiőrlésű 

kenyér, zöldség 

Halkrém, teljes kiőrlésű 

kenyér 
Burgonyás pogácsa, alma 

Sajtkrém, teljes kiőrlésű 

kenyér, zöldség 
Túró rudi, alma 



2026. június havi étlap 

 

Az étlapváltozás jogát fenntartjuk! 

 

24. hét 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

8. 9. 10. 11. 12. 

Reggeli 
Tej, 

Kakaós csiga 

 

Tea,  

Májkrém, teljes kiőrlésű 

kenyér 

Tea, 

Tavaszi felvágott, 

margarin, teljes kiőrlésű 

kenyér, zöldség, 

Tea, 

Gépsonka, margarin, 

korpás zsemle 

Tej, 

Gabonapehely/Kakaós 

masni 

A leves 

 
Kertészleves Karfiolleves Vajgaluska leves 

Zellerkrémleves, 

levesgyöngy 

Tárkonyos 

sertésraguleves 

A 

 

Vajbabfőzelék, 

csirkepörkölt, kenyér 

Spenótos csirkemell 

párolt rizs 

Finomfőzelék, fasírt, 

kenyér 

Csőben sült zöldséges 

csirkemell, vegyes köret 
Bukta, alma 

Uzsonna 
Kockasajt, korpás kifli, 

zöldség 
Édes túrókrém, kenyér 

Lekvár, margarin, teljes 

kiőrlésű kenyér 

Tojáskrém, teljes kiőrlésű 

kenyér 
Sajtos pogácsa, ivólé 
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25. hét 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

15. 16. 17. 18. 19. 

Reggeli 
Tej, 

Pizzás rúd, 

Tea, 

Trappista sajt, margarin, 

teljes kiőrlésű kenyér,  

Tea, 

Párizsi felvágott, 

margarin, zsemle 

Tej, 

Mákos búrkifli 

Tea, 

Joghurt, kifli, 

A 

leves 
   Paradicsomleves Zöldségleves 

A    
Tarhonyás hús, 

savanyúság 
Rakott kelkáposzta 

Uzsonna 

Zöldfűszeres vajkrém, 

teljes kiőrlésű kenyér, 

zöldség 

Sonkakrém, margarin, 

kenyér 

Körözött, teljes kiőrlésű 

kenyér 
Boci szelet Dörmi, alma 


